
                                                المملكة المغربية              

                            وزارة الأوقاف والشؤون الإسلامية     
                                                                       المندوبية الإقليمية للشؤون الإسلامية

نبنسـليما                   
                                                                                  

  .18.090523.29: الفاكس   0523.29.21.18: الهاتف) - المغرب (بنسليمان–  يوسف مولاي شارع 3 الشقة 4 رقمعمارة الأحباس  
 www.islam-maroc.ma موقع الوزارة على الأنترنيت:

 

                                                                              2015/2016الموسم الدراسي :                                                                      
  03/2016 /30تاريخ النشــاط  :

 

U الأنشطة الموازية ببرنامج محو الأمية بالمساجد
 

 إلى  14:30ة  الساعمن  بمسجد الرياض بمدينة بوزنيقةتقرير مفصل عن نشاط مواز أقيم  
. Uسرطان الثدي عند النساءU : من تأطير الدكتورة لمياء بونعحة  : بعنوان16:30الساعة 

 
بناء على المخطط التنفيذي العام لتدبير : 

 - برنامج محو الأمية بالمساجد : المستويان الأول والثاني.1
 -برنامج محوالأمية بواسطة التلفاز والإنترنت :المستويان الأول والثاني2

 
 في شأن تفعيل  الأنشطة الموازية 2016ناير ي15 بتاريخ 3 وتفعيلا لمذكرة الوزارة عدد 

ببرنامج محو الأمية بالمساجد ومسايرة للمجهودات التي تقوم بها وزارة الأوقاف والشؤون 
الإسلامية في إطار النهوض ببرنامج محو الأمية بالمساجد . 

 
نظمت المندوبية الإقليمية للشؤون الإسلامية ببنسليمان نشاطا موازيا 

 لمياء بونعجة من إعداد وتقديم الدكتورة: Uسرطان الثدي عند النساءU         بعنوان : 
متخصصة في الطب العام لفائدة النساء المستفيدات من البرنامج بمدينة بوزنيقة وبحضور 

جميع مؤطرات البرنامج بالمدينة . 
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 عناصر النشاط
الافتتاحية: تلاوة آيات بينات من الذكر الحكيم  

-كلمة المستشار التربوي الإقليمي المشرف على برنامج محو الأمية بمدينة بوزنيقة. 1
-عرض الدكتورة لمياء بونعجة ويشتمل على ما يلي : 2        
 .تعريف السرطان بصفة عامة وسرطان الثدي بصفة خاصة -

 لسرطان الثدي. ماهي أهمية الاكتشاف المبكر -

 كيف يمكن اكتشاف سرطان الثدي مبكرا. -

 ماهو فحص الثدي بالأشعة أوما يطلق عليه بالماموغرافيا. -

 ماهي أهمية الفحص بالأشعة. -

 ماهي أعراض سرطان الثدي. -

 هل وجود كتلة في الثدي يعني وجود السرطان. -

 متى يجب أن تستشيري الطبيب. -

 ماهو الفرق بين الورم الحميد والورم الخبيث. -

 ماهي طرق علاج سرطان الثدي. -

 كيف تحمي المرأة نفسها من سرطان الثدي. -
وبعد الاستفاضة في الموضوع، تم فسح المجال للمستفيدات لطرح التساؤلات والاستفسارات 

حول الموضوع فتم طرح الأسئلة الآتية: 
 اهي الهرمونات المسؤولة عن الإصابة بسرطان الثدي-م1

 اهو النظام الغذائي الصحي الذي يحمينا من الإصابة بسرطان الثدي.-م2

 ل سرطان الثدي مرض مزمن أم يمكن الشفاء منه.-ه3

 وج الماء من حلمة الثدي هل هو مؤشر عن الإصابة بسرطان الثدي.خر- 4          
   وفي الختام تم تقديم كلمة شكر للمندوبية الإقليمية الشؤون الإسلامية ببنسليمان التي قامت 

بتنظيم هذا النشاط، وللدكتورة لمياء بونعجة التي لبت الدعوة ولجميع المستفيدات والمؤطرات 
اللواتي ساهمن في تنشيط وإنجاح هذا اللقاء.كما تم رفع أكف الضراعة بالدعاء الصالح لمولانا 

 أمير المومنين وكافة أفراد الاسرة العلوية  الشريفة.


