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 الإعدادية الثانو�ة  3

 الفراهيدي

حماية الطفل من آفات ومخاطر الألعاب  المؤسسات التعليمية

 الالك��ونية

نوفم��  21الثلاثاء 

 م2023

 الأستاذة الزهرة سبتاوي  16:00

 الأستاذة مر�م الشيخ

 المتيوي  

ا�جمعية ا�خ��ية الإسلامية  4

 الأم�� مولاي رشيد

 لاجتماعية تنمية المهارات ا دور الرعاية الاجتماعية

 والنفسية عند الطفل

 الأحد 

 م2023نوفم��  26

 12ا��  11من 

 صباحا

 الدكتورة ثر�ا القشقاش

 

 ال�جن المد�ي ا�ح��  5

 بواد لو

 

 أضرار التدخ�ن وتأث��ه  مراكز الإصلاح وال��ذيب

 ع�� �حة الشباب والأسرة

 الأر�عاء

 م2023دجن��  06 

  10:00من 

 12:00ا�� 

 شبالالأستاذ يوسف م

 

 
 ماسة-جهة سوس

 :إقليم أ�ادير 

 اسم المتدخل  الفضاء التوقيت  التار�خ  نوع النشاط  عنوان النشاط  ا�حاور 

الوقاية من الأمراض 
 السار�ة

 دجن��   13الأر�عاء  لقاء اواص�� الوقاية من الأمراض السار�ة
2023 

16:00 
 إ��

18:00 

 الثانو�ة الإعدادية
 الانبعاث �� الهدى 

 عبد الرحيم بنمبارك ذ.

 ذة. الزهرة أيت الفلاح

 محمد وا�ليم

 ذة. وفاء صابر

التغذية المتوازنة من خلال القرءان  التغذية السليمة
 الكر�م 

 والسنة النبو�ة

 نون��  29الأر�عاء  ندوة دينية
2023 

 ذ. محمد رضوان م�جد طارق بن ز�اد بنسر�او ب�ن العشاءين

 ذ. عبد ا�حميد بولمان
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 ذ. عبد الرحيم ظر�ف

الإدمان الالك��و�ي وأثره ع��  الوقاية من الإدمان
 ال�حة النفسية والعقلية 

 وسبل الوقاية منھ

 نون��   29الأر�عاء  ندوة
2023 

 ابتداء من الساعة 
 الثالثة �عد الزوال

 المدرسة العتيقة
 ا�حسنية أنز 

 ذ. محمد بودين

 ذ. عبد الرحيم بنمبارك

 ذ. عبد العز�ز بمو�ىى

 ذ. محمد ببار

الاحتياجات النفسية 
 للأطفال والشباب

الدعم النف��ي وال��بوي �� مرحلة 
المراهقة وأثره �� جودة التحصيل 

 الدرا��ي

مارس  6الأر�عاء  ورشات تر�و�ة
20024 

15:00 
 ا��

 17:00 

 المدرسة الابتدائية بوغافر �� 
 فون�ي العليا

 ذ. مصطفى العمرا�ي

 ذ.عبد الرحيم بنمبارك

 ذ. حنان الفر��

 ذ. السعدية اشعيب

توجيھ الشباب للتعامل 
 السليم

مع وسائل التواصل  
 ا�حديثة

 ضوابط الاستخدام الأمثل للأن��نيت 
 ووسائل التواصل ا�حديثة

 ف��اير  9ا�جمعة  ندوة  
2024 

16:30  
 � أ�

18:30 

 الثانو�ة التأهيلية 
 محمد الزرقطو�ي

 ا�ادير  

 ذ. عبد الرحيم بنمبارك

 ذ. محمد بودين

 ذ. حامد تفر�ت

تأث��  الألعاب الإلك��ونية 
 ع�� �حة الأطفال

الألعاب الإلك��ونية وأثرها ع�� 
 التحصيل 

 العل�ي والدرا��ي

 دجن��16السبت  لقاء تواص��
2023 

16:00  
 �� أ

18:00 

 الثانو�ة الإعدادية المواهب 
 الدراركة

 ذ.عبد الرحيم بنمبارك

 ذ. خالد أصبان

 ذ.عبد الله فرح  
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العنف المدر��ي وآثاره 
 السلبية 

 ع�� المسار التعلي�ي

 العنف المدر��ي وآثاره السلبية 
 ع�� المسار التعلي�ي

 ابر�ل 26ا�جمعة  ندوة  
 2024 

16:00 
 ا�� 

18:00 

 الثانو�ة التأهيلية أنوال ـ 
 ا�ادير

 ذ.عبد الرحيم بنمبارك

 ذ. عبد العز�ز ا�حس�ي

 ذ. محمد وا�ليم

 
 

 :إقليم اشتوكة آيت باها 

 ا�حاور  عنوان النشاط نوع النشاط التار�خ التوقيت الفضاء اسم المتدخل

 الوقاية من أمراض السار�ة سبل الوقاية من أمراض سرطان الثدي حاضرةم 20/11/2023 الرا�عة مساء مؤسسة �عليمية هايمون  ةسعيد
 الوقاية من الامراض ا�جنسية حملة تحسيسية 06/12/2023 السا�عة مساء دار الطالب محمد ح��

 داء فقدان المناعة المكتسبة لقاء تواص�� 21/12/2023 الرا�عة مساء مؤسسة �عليمية حفصة ا�خنبو�ي
 السليمة التغذية القواعد ال�حية للغداء المتوازن  محاضرة 01/12/2023 الرا�عة مساء سسة �عليميةمؤ  حفيظة كدي
ا�ع�اسات التغذية المتوازنة ع�� ال�حة  ندوة 01/12/2023 الرا�عة مساء مؤسسة �عليمية مينة اكرامن

 ا�جسدية والنفسية للأطفال
 الوقاية من الإدمان الإدمان ع�� الأن��نيت وا�ع�اساتھ السلبية لقاء تواص�� 15/01/2024 السا�عة مساء دار الطالب محمد البوشواري 

أضرار التدخ�ن وتأث��ه ع�� �حة الشباب  محاضرة 22/01/2024 الرا�عة مساء مؤسسة �عليمية عبد الكر�م البو�كري 
 والأسر

باب من الإدمان ع�� التدخ�ن حماية الش ندوة 22/02/2024 الرا�عة مساء مؤسسة �عليمية عبد الله الهداش
 وا�خدرات

 حسناء أبوا�حناء
 

 الاحتياجات النفسية للأطفال والشباب تأث�� المشا�ل الأسر�ة ع�� نفسية الأطفال حملة تحسيسية 20/02/204 العاشرة صباحا دار الطالبة

للأطفال العطف  الاحتياجات النفسية محاضرة 06/03/2024 الرا�عة مساء مؤسسة �عليمية فاتن الزو�ي
 والإدمان نموذجا

الثالثة �عد  دار الطالبة خديجة بن حمو
 زوال

تنمية المهارات النفسية والاجتماعية عند  ورشة 18/04/2024
 الطفل
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معهد محمد  محمد مستقيم
ا�حبيب البوشواري 

 للتعليم العتيق

كيفية التعامل مع وسائل التواصل  محاضرة 15/03/2024 الرا�عة مساء
 حديثةا�

توجيھ الشباب للتعامل السليم مع وسائل 
 التواصل ا�حديثة

 تأث�� الان��نت ع�� ثقافة المراهق لقاء تواص�� 22/04/2024 الرا�عة مساء مؤسسة �عليمية عبد الله وقاس
الثالثة �عد  دار الطالبة ا�حسن �جيد

 زوال
حماية الطفل من آفات ومخاطر الالعاب  ندوة 19/06/2024

 �ونيةالإلك�
 تأث�� الألعاب الإلك��ونية ع�� �حة الأطفال

اضرار الألعاب الإلك��ونية ع�� ال�حة  حملة تحسيسية 07/05/2024 الرا�عة مساء مؤسسة �عليمية فاطمة العمرا�ي
 النفسية وا�جسدية للأطفال والشباب

معهد محمد  ا�حسن مكراز
ا�حبيب البوشواري 

 للتعليم العتيق

الآثار السلبية للعقاب البد�ي ع�� ال�حة  محاضرة 28/05/2024 الرا�عة مساء
 النفسية والبدنية للأطفال

العنف المدر�ىي وآثاره السلبية ع�� المسار 
 التعلي�ي

ظاهرة العنف ضد الأطفال الأسباب  حملة تحسيسية 16/07/2024 الرا�عة مساء مؤسسة �عليمية �لثومة ركيبة
 والعلاج

ظاهرة العنف ضد الأطفال الأسباب  ندوة 19/10/2024 الرا�عة مساء يميةمؤسسة �عل ا�حس�ن أكروم
 والعلاج

 
 
 إقليم انز�ان : 

 اسم المتدخل الفضاء التوقيت التار�خ نوع النشاط عنوان النشاط ا�حاور 

-م�جد البوشواري  الثالثة مساءً  27/11/2023 محاضرة " �حتك مسؤوليتك" الوقاية من الأمراض السار�ة

 �ةالدش�

 ذة حبيبة أبوطاروق/ 

 ذة أسماء الف�ى

دور الوالدين �� �غذية الأبناء  التغذية السليمة

 �غذية سليمة

 ذة خديجة الساكر الدش��ة-م�جد ا�حسن�ن  الثالثة مساءً  15/12/2023 محاضرة

ال��بية الإيمانية وقاية من  الوقاية من الإدمان

 الإدمان

ال�جن ا�ح�� لأيت ملول  الثالثة مساءً  23/01/2024 درس وعظي

 (جناح النساء)

 /  ذة لطيفة أس�ور 

 ذة حس�ى شاعري 
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الاحتياجات النفسية للأطفال 

 والشباب

"ال�حة النفسية للطفل 

 أهمي��ا وطرق الاهتمام ��ا "

لقاء تواص�� 

(لفائدة أمهات 

 تلميذات المركز)

  /ة آمنا با�ذة أمين ا�حاج بو�يالقرآ�ي   ركزالم العاشرة صباحا 10/02/2024

  /ذة حليمة مجاهد

 ذة حبيبة أبوطاروق

توجيھ الشباب للتعامل السليم مع 

 وسائل التواصل ا�حديثة

التأث�� السل�ي للمواقع 

التواصلية ع�� �حة الأطفال و 

 الشباب �� مسارهم الدرا��ي

 ذة أمينة أيت أفق�� التمسية -م�جد اجنان  الثالثة مساءً  23/03/2024 ندوة

 مة مجاهدذة حلي

تأث�� الألعاب الالك��ونية ع�� 

 �حة الطفل

حماية الطفل من آفات و 

مخاطر الألعاب الالك��ونية 

 
ً
 واجبنا جميعا

 ذة لطيفة ا�حميدي القليعة-م�جد الغفران  الثالثة مساءً  25/04/2024 ندوة

 ذة حليمة مجاهد

العنف المدر�ىي وآثاره السلبية ع�� 

 المسار التعلي�ي

ر�ىي و آثاره ع�� العنف المد

 مسار الشباب

 ذة خديجة الساكر الدش��ة-م�جد ال��ضة  الثالثة مساءً  24/05/2024 محاضرة

 
 

 :إقليم تزنيت 
 

 ا�حاور  عنوان النشاط  نوع النشاط  التار�خ  التوقيت  الفضاء اسم المتدخل 

 الوقاية من الأمراض السار�ة  ج الوقاية خ�� من العلا  محاضرة  2024\02\06 17:00 م�جد السنة عائشة اكروم 

 التغذية السليمة  صوموا ت�حوا محاضرة  2024\03\19 10:30 م�جد السنة   عائشة اكروم 

م�جد   فتيحة ابلق 
 امرز�ان   

 التغذية السليمة  الهدي النبوي �� التغذية ال�حية  محاضرة 2024\04\07 15:30

فتيحة ابلق +المرشدات  توجيھ الشباب للتعامل السليم مع وسائل التواصل  وسائل التواصل ا�حديثة وصناعة الأوهام  ندوة  2024\07\15 15:30ا �ان م�جد امرز 
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 ا�حديثة   الدينيات

م�جد الرجاء  فاطمة السليما�ي
 �� الله

تاث�� الالعاب الالك��ونية ع�� �حة التلاميد  محاضرة  2023\12\08 15:00
 وتمدرسهم

 �ونية ع�� �حة الأطفال تأث�� الألعاب الإلك�

 الوقاية من الأمراض السار�ة  الوقاية خ�� من العلاج  محاضرة  2024\02\13 15:00 م�جد الفتح  فاضمة بن ع�� 

م�جد أولاد  المرشدات الدينيات
 ب�خ��  

 التغذية السليمة  التغذية السليمة �� المنظور الإسلامي ندوة  ندوة 2024\09\04 15:00 

م�جد الإمام  ي�يعز�زة مال
 مالك

 تأث�� الألعاب الإلك��ونية ع�� �حة الأطفال  أبناؤنا والألعاب الإلك��ونية:ا�خاطر وا�حماية محاضرة  2024\11\25 17:00

م�جد  ز�نة  ادبلقاسم
 الودادية

 التغذية السليمة  العناية بال�حة ضرورة دينية محاضرة  10/10/2024 15:30

 الاحتياجات النفسية للأطفال و الشباب  تأث�� المشا�ل الأسر�ة ع�� نفسية الأطفال  ندوة 22/11/2024 15:30 د امايحيام�ج المرشدات الدينيات

 الوقاية من الأمراض السار�ة  الامراض السار�ة:اسبا��ا وطرق الوقاية م��ا محاضرة 24/01/2024 16:00 م�جد المس��ة �عيمة إبلعيدن

 تأث�� الألعاب الإلك��ونية ع�� �حة الأطفال  تاث�� الالعاب الالك��ونية ع�� �حة الأطفال محاضرة  16/10/2024 16:00 ��ةم�جد المس �عيمة إبلعيدن

م�جد ابو بكر  حنان الفق�� 
 الصديق 

مخاطر الألعاب الإلك��ونيھ وآثارها ع�� سلوك  محاضرة 2024\10\07 15:30
 الأطفال 

 حة الأطفال تأث�� الألعاب الإلك��ونية ع�� �

 التغذية السليمة  الغذاء الص�� أسلوب حياة محاضرة  2023\11\16 16:30 م�جد الهداية  مر�م زرو�� 

إدمان الألعاب الإلك��ونية والسلوك العدوا�ي  محاضرة 2023\10\10 17:00 م�جد اض�حا مر�م زرو��
 للأطفال

 تأث�� الألعاب الإلك��ونية ع�� �حة الأطفال 

م�جد عثمان  يوسف فاطمة بن 
 بن عفان 

 الاحتياجات النفسية للأطفال و الشباب  كيف نل�ي الاحتياجات النفسية لأبنائنا محاضرة 2024\01\09 15:30

 التغذية السليمة  نمط العيش السليم  محاضرة  2023\11\20 15:00  م�جد القدس  �شرى ا�حطاب 

 الوقاية من الإدمان  ظاهرة الادمان و علاجها �� الإسلام  محاضرة  2024\04\23 15:00 م�جد القدس  المرشدات الدينيات
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 التغذية السليمة  عناية الاسلام بال�حة محاضرة  2023\12\28 17:00  م�جد الض��  �عيمة حيمو 

م�جد معاذ  المرشدات الدينيات
 بن جبل

 قاية من الإدمان الو  ظاهرة الادمان الرق�ي الاسباب وا�حلول  محاضرة  2024\01\18 15:00

م�جد ا�س بن  السعدية بزن�اض
 مالك

 الوقاية من الإدمان  الإدمان : أسبابھ وطرق علاجھ محاضرة  15/04/2024 17:00

وسائل التواصل الاجتما�� : الايجابيات  محاضرة  13/01/2024 17:00 م�جد الفتح  السعدية بزن�اض
 والسلبيات

ائل التواصل توجيھ الشباب للتعامل السليم مع وس
 ا�حديثة  

 

 

 

 

 طاطا، إقليم 
 

 اسم المتدخل الفضاء التوقيت التار�خ نوع النشاط عنوان النشاط ا�حاور 

الوقاية من 

 الأمراض السار�ة

 

الوقاية من الأمراض 

المعدية(أمراض التنفس 

 والأمراض ا�جلدية)

 

�عد صلاة  27/04/2024 ندوة

 العصر

ليم مؤسسة أ�ادير الهنا ا�خاصة للتع

 العتيق بطاطا

 ا�حسن كنان •

 المشرف ع�� مدرسة.

 محمد العسري  •

 إمام مرشد 

 محمد خ��ان •

 إدار ص��

 
 

  وادي الذهب:–جهة الداخلة 
 


